
Stefan Schiller 

                                                   PT, MMSPT, OMT-DVMT®, IMTA Teacher 
 
Stefan ha completato la sua formazione come fisioterapista a Bad krozingen in Germania 
nel 2000. Egli ha fatto la sua prima esperienza professionale a Freiburg in Germania in un 
centro di riabilitazione. Nel 2003 ha completato la sua formazione di 6 mesi in PNF presso 
la Kaiser permanent rehabilitation center in Vallejo California negli Stati Uniti. Nel 2005 ha 
completato il suo programma di Master of Science in terapia muscolo-scheletrica e 
fisioterapia sportiva presso l’Università del Sud Australia ad Adelaide. Dal 2007 Stefan 
lavoro presso l’ospedale Bethesda a Basilea in Svizzera. Oltre a lavorare come 
fisioterapista egli è inoltre responsabile per la qualità interna del gruppo di fisioterapisti 
dell’ospedale. I suoi interessi speciali sono il trattamento di pazienti con disfunzioni 
croniche lombari e cervicali. Stefan si è qualificato come docente IMTA nel 2013. Egli 
insegna presso il corso di laurea in fisioterapia a Basilea alla “Bildungszentrum für 
Gesundheit” BZG oltre ad essere supervisore clinico nella formazione OMT per conto della 
DVMT® (Deutscher Verband für Manuelle Therapie Maitland®-Konzept). 
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Robert è nato a Sarreguemines, in Francia e si è diplomato come fisioterapista a Brussels, 
in Belgio nel 1987. Vive e lavora in Svizzera dal 1988. Robert ha aperto il proprio studio a 
Caslano (Lugano) in Svizzera dopo aver lavorato per tre anni alla Reuma-und-
Rehabilitationsklinik a Zurzach. Ha conseguito il titolo di insegnante presso l’Associazione 
Internazionale di docenti Maitland (IMTA) nel 2001. Attualmente Robert continua a 
lavorare a Caslano in Svizzera e insegna terapia manuale post laurea in Svizzera Austria, 
Germania e Italia. 
 


