
PROGRAMMA DEL CORSO 
 
DAY 1 
 
9.00 – 9.30: Introduzione 
 
9.30 – 11.00: Conoscenza delle principali forme di cefalee secondarie la loro 
fisiopatologia 
 
11.00 – 11.15: coffe break  
 
11.15 – 13.00: Conoscenza delle principali forme di cefalee primarie la loro 
fisiopatologia 
 
13.00 – 14.00: pausa pranzo 
 
14.00 – 14.30: Modello teorico alla guida della gestione dei pazienti con cefalea 
 
14.30 - 15.30: Diagnosi differenziale e red flags in pazienti con cefalea 
 
15.30 – 16.30: Valutazione dei processi di sensibilizzazione in pazienti con cefalea  
 
16.30 – 16.45: coffe break  
 
16.45 – 18.00: Valutazione delle disfunzioni muscoloscheletriche cervicali in 

pazienti con cefalea 
 
DAY 2 
 
9.00 – 11.00: Valutazione delle disfunzioni muscoloscheletriche cervicali in 

pazienti con cefalea 
 
11.00 – 11.15: coffe break  
 
11.15 – 12.00: Principi di trattamento in pazienti con cefalea 
 
12.00 – 13.00: Terapia manuale ed esercizio terapeutico in pazienti con cefalea  
 
13.00 – 14.00: pausa pranzo 
 
14.00 – 16.15: Terapia manuale ed esercizio terapeutico in pazienti con cefalea  
 
16.15 – 16.30: coffe break  
 
16.30 – 18.00: Terapia manuale ed esercizio terapeutico in pazienti con cefalea 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


