Il Dott. Luigi Pianese, Fisioterapista, ha conseguito una Laurea
Magistrale in Scienze della Riabilitazione con Specializzazione in Metodologia della Ricerca
Scientifica e negli anni ha acquisito ulteriori specializzazioni in Terapia Manuale e
Osteopatia.

La ricerca negli anni lo ha portato ad essere l'ideatore di Fascial Full®, Primo IASTM
Professionale certificato per uso sanitario in terapia manuale che consente una maggiore
precisione, una maggiore sensibilita e selettivita nel trattamento ed allo stesso tempo
unico IASTM al mondo concepito specificamente per risolvere e per prevenire il diffuso
problema del sovraccarico funzionale e delle patologie articolari delle mani dei
Fisioterapisti, i cosiddetti work-related musculoskeletal disorders (WMSDs).

Da diversi anni, oltre al lavoro clinico sul campo, si occupa di formazione e consulenza
specifica in terapia manuale assistita, anche presso aziende di settore. Ha all’attivo decine
di corsi e centinaia di professionisti formati in aula.

Ha partecipato e partecipa come relatore in diversi convegni nazionali.

Dal 2019 si occupa anche di formazione a distanza (FAD) attraverso i primi corsi in Italia
sulla Terapia Manuale con il supporto di uno IASTM Professionale.

E autore di diversi articoli presenti su siti specializzati e su banche dati biomediche come
PubMed e cura il blog professionale specialistico sulla terapia manuale sul sito
fascialfull.com dove sono presenti anche numerosi articoli in merito alla terapia manuale
mediante IASTM.

E inoltre I'autore del primo Libro sull'uso efficace e consapevole di uno IASTM in Terapia
Manuale.

Il Dott. Enricomaria Mattia, medico fisiatra, che curera il
modulo didiagnosi differenziale e red flags.

Il Dottor Bruno Bordoni € un Fisioterapista, Ricercatore e osteopata
presso |'Istituto di Riabilitazione Cardiopneumologica ad Indirizzo Scientifico, Fondazione S
Maria Nascente Don Carlo Gnocchi, Milano, Italia, dal 1994.



