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Matthew si e laureato come Fisioterapista a Sheffield in Inghilterra nel 1988.

Li & rimasto per pochi anni lavorando in un ospedale prima di spostarsi in Canada nel
1992, doveva lavorato in un centro privato.

Dopo pochi anni e ritornato in Inghilterra e ha lavorato in varie cliniche. Ha ottenuto
un Certificate in terapia manuale post laurea alla Sheffield Hallam University nel 1996
ed in seguito ha iniziato il programma di corsi dell’Associazione Internazionale di
docenti Maitland (IMTA) che ha completato nel 2001.

Nel 2002 ha iniziato il programma per la formazione docenti IMTA ed ha insegnato in
Inghilterra, Finlandia e Polonia. Ha ottenuto la qualifica OMT nel 2005 ed é diventato
membro dell’Associazione di Fisioterapisti Qualificati (MACP).

Matthew attualmente lavora come terapista libero professionista ed e responsabile
in un dipartimento di fisioterapia in ospedale come esperto specialista in fisioterapia
Ortopedica. In questo ruolo ha ottenuto competenza nel richiedere indagini mediche
come esami del sangue, radiografie, RMN etc.

E’ anche qualificato nella somministrazione di infiltrazioni di cortisone. Matthew si e
gualificato come docente con I’Associazione Internazionale di docenti Maitland nel
2013 e da allora insegna in UK, Spagna, Arabia Saudita e Giordania.

Ha anche in programma corsi in Norvegia, Polonia, Portogallo e Messico. Egli ha
partecipato alla pubblicazione della versione attuale del libro “Manipolazioni
Vertebrali di Maitland, ottava edizione” e al libro “Manipolazioni Periferiche di
Maitland, quinta edizione”. In aggiunta & co-autore del capitolo sulla gestione dei
problemi di spalla e del cingolo scapolare nell’ultimo libro.



