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Corso MANIPOLIZIONI VERTEBRALI e DELLE ARTICOLAZIONI PERIFERICHE

(MAVEP)
Programma
1° Giorno Ora Teoria/ Min Argomento
Pratica
Ripasso sugli Effetti avversi e
rischi del trattamento
09.00 -10.30 T/P 90 manipolativo. Descrizione del
modello neurocettivo applicato
alle manipolazioni.
Posizionamento paziente e
fisioterapista
10.30 - 10.45 Pausa Caffe
Manipolazioni del piede.
Manipolazioni della caviglia.
10.45 -12.45 P 120
12.45 -13.45 Pausa Pranzo
Manipolazioni del ginocchio.
Manipolazioni dell'anca.
13.45 - 15.45 P 120
15.45 -16.00 Pausa Caffe
Manipolazione iliache e sacrali
16.00 - 18.00 P 120
2° Giorno Ora Teoria/ Min Argomento
Pratica
Manipolazione del
09.00 -10.30 P 90 rachide lombare




10.30 - 10.45 Pausa Caffe
Ripasso generale
10.45 —12.45 P 120 tecniche arto inferiore,
bacino e zona lombare
12.45 -13.45 Pausa Pranzo
Manipolazione del rachide cervicale
13.45 - 15.45 P 120
15.45 - 16.00 Pausa care
Manipolazione del rachide dorsale;
16.00 -17.00 P 60 manipolazioni vertebro-costali
P 60
Manipolazione “cerniere”: lombo-
17.00 - 18.00 )
sacrale, toraco-lombare, cervico-
dorsale,cranio-cervicale
3° Giorno Ora Lezione Minuti Argomento
Manipolazioni del polso e della
09.00 - 10.30 p 90 mane
10.30 - 10.45 Pausa Caffe
Manipolazione gomito e spalla
10.45 - 12.45 P 120
12.45 - 13.45 Pausa Pranzo
13.45 - 15.45 P 120 Ripasso generale tecniche rachide
cervicale, dorsale e arto superiore
15.45 - 16.00 Pausa Caffe
16.00 — 17.30 p 135 Ripasso di tutte le tecniche MAVEP
17.30.18.00 30 Esame pratico. Compilazione schede di
\valutazione della qualita percepita

Prova Pratica: | PARTECIPANTI SARANNO VALUTATI SULL'ESECUZIONE DIMANOVRE
PRATICHE









